¢YA TE PLATICARON DEL WICY
DE COMO PUEDE AYUDAR A LA
NUTRICION DE TU FAMILIA?

WIC es un programa que apoya financieramente
a familias a obtener alimentos nutritivos, férmula
para bebés, educacién nutricional y te ayuda a
encontrar servicios de salud.

Alimentos saludables
como leche y huevos

® Formula para bebés.

e Apoyo para nutricién y
lactancia materna

® Seguimiento de salud
para tus hijos e hijas

® Mujeres embarazadas y que
acaban de tener a su bebé.

® Bebés, nifios y nifias de
hasta 5 afios.

® Personas o familias de bajos
ingresos.

® Personas que tienen

Medicaid, SNAP o TANF.

® Personas que viven en el
estado de Kentucky.

® No necesitas ser ciudadano
estadounidense

¢En qué tiendas puede usar WIC?

Hay varias tiendas que
aceptan WIC, por ejemplo,
Kroger, Walmart, y otras.
Pregunta en tu tienda
favorita si aceptan WIC.
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éLista o listo para inscribirte al WIC?

Llama hoy y haz tu cita
Recuerda, tienes el derecho a un intérprete

WIC: (502) 574-7975

Este es la lista de clinicas
donde puedes inscribirte

e Dixie Health Center, 2do piso
Direccién: 7219 Dixie Highway
Horas: Miércoles y Jueves de 8:30 a.m. - 6:30 p.m.
Servicios: WIC, vacunas de COVID-19 y otras vacunas
Solo por cita:
WIC: (502) 574-7975
Vacunas: (502) 574-5380

® Fairdale WIC Clinic
Direccion: 1000 Neighborhood Place
Horas: Martes y Jueves de 8 a.m. - 5 p.m.
Servicios: WIC
Contacto: (502) 574-7975

e L & N Clinic
Direccién: 908 W. Broadway
Horas: Lunes y Viernes de 8 am. - 5 p.m.
Servicios: WIC
Solo por cita: (502) 574-7975

¢ Newburg Health Center
Direccién: 4810 Exeter Avenue
Horas: Lunes y Martes de 8:30 am. - 6:30 p.m.
Servicios: WIC & vacunas de COVID y otras vacunas
Solo por citas: (502) 574-5380
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jAsegirate de seguir nuestras redes sociales
para mantenerte al dia en este tema y mas!
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